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TEZ ÖZETİ 

Behçet hastalığı (BH), oral ve genital aftlar, üveit 

ve cilt bulgularıyla karakterize bir hastalıktır. İndolamin 

2,3-dioksijenaz (İDO) triptofanın oksidatif 

katabolizmasında rol alan immün modülatuvar bir 

enzimdir. Literatürde, BH ile İDO gen polimorfizmi 

arasındaki ilişkiyi araştıran bir çalışmaya rastlamadık. Bu 

çalışmada BH’de İDO serum düzeyleri, İDO genindeki 

belirlenen tek nükleotid polimorfizmlerinin (TNP) klinik 

bulgularla ilişkisinin araştırılmasını amaçlandı. 

        Çalışmaya 90 Behçet hastası ve 52 sağlıklı gönüllü 

dahil edildi. İDO1 ve İDO2 için belirlenen gen 

bölgelerinde TNP tespiti yapıldı. Serumda ELISA 

yöntemiyle İDO1 seviyeleri ölçüldü. Behçet hastalarında 

ve kontrol grubunda; İDO1 rs7820268, rs10108662 ile 

İDO2 rs4503083 geni allel frekansları açısından 

istatistiksel anlamlı farklılık saptanmadı. Serum İDO 

seviyesinin Behçet hastalarında anlamlı olarak düşük 

olduğu görüldü. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

BH’de kontrol grubuna kıyasla İDO1 

düzeyinin düşük olması, İDO1’in BH patogenezinde 

etkili olabileceğini düşündürmektedir. Gen 

polimorfizmleri açısından iki grup arasında fark 

saptanmamıştır. Klinik bulgular açısından ise sadece 

İDO1 rs7820268 CT genotipinin Nörobehçet gelişimi 

açısından koruyucu olabileceği düşünülmüştür. Diğer 

klinik bulgularla çalışılan gen polimorfizmleri açısından 

anlamlı ilişki saptanamamıştır. Nadir klinik bulgular 

açısından yeterli sayıda hastanın dahil edildiği daha geniş 

çalışmalar bu bulgulara katkı sağlayabilir. 
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